
CEMEI APARECIDA GUILHERME GARCIA 
 

ROTINA SEMANAL DO APOSTILADO DO SISTEMA ETAPA. 

 

DATA: 15/06/2020 à 19/06/2020. 

 

Professor (a): Marcelino            ETAPA: MATERNAL 

Especialista: Educação Musical 

SEGUNDA-FEIRA 
 

15/06/2020. 
 
 

Tema da aula: Festa Junina  
 
Objetivos: Desenvolvimento da coordenação motora fina, ampliando repertório da cultura 
brasileira. 
Elementos de Linguagem: canto. 
 
Sequencia Didática:  

1. Construir um balão de festa junina. Com dobradura de papel.  
Observação: É necessária a ajuda de um adulto. (ver vídeo do professor) 
 

2. Cantar a musica “Cai Cai Balão”. 
Link: https://youtu.be/bpvbBzmQK9E 

 

 
 

https://youtu.be/bpvbBzmQK9E


 

CEMEI APARECIDA GUILHERME GARCIA 

ROTINA SEMANAL DO APOSTILADO DO SISTEMA ETAPA. 

DATA: 01/06/2020   à    05/06/2020. 

Professoras Lilla e Viviane               Etapa: Maternal II A e B 

SEGUNDA-FEIRA 

 

01/06/2020 

 

Especialistas 

 

 

TERÇA-FEIRA 

 

02/06/2020 

 

Número da Página da 

Apostila: 01 

 

 

QUARTA-FEIRA   

 

03/06/2020 

 

Número da Página da Apostila: 

2 

 

 

QUINTA-FEIRA  

 

04/06/2020 

 

Número da Página da Apostila: 

3 

 

  

SEXTA- FEIRA  

 

05/06/2020 

 

Número da Página da Apostila: 

4 

 

 

Arte 

 

 

 

Educação Física 

 

 

Música 

 

 
 

Atividade número 01- 

Desenho livre. 

Oralidade, cor vermelha e 

criatividade. 

 Fazer um desenho 

livre na página com 

guache na cor 

vermelha. 

 Pedir à criança que 

procure objetos 

vermelhos em casa. 

 
 

Atividade número 2- Forma 

geométrica triângulo. 

 Unir os pontilhados 

com canetinha 

vermelha formando o 

triângulo. 

 Observar o que está 

faltando na Júlia e 

desenhar. 

 Ler uma historinha 

para a criança que 

tenham os personagens- 

fada e bruxa. 

Atividade número 3. Cores 

vermelha e amarela, forma 

geométrica triângulo. 

 Encontrar os triângulos 

nas personagens e 

numerar. 

 Colorir as personagens. 

 Destacar da penúltima 

página da apostila o 

adesivo da vassoura e 

colar no local 

adequado. 

Atividade número 4- 

Triângulo, cores vermelho e 

amarelo, conceitos de 

grande/pequeno e 

maior/menor. 

 Explicar que o chapéu 

vermelho é maior que a 

bolsa amarela, porém 

os dois têm o formato 

do triângulo. 
 Colorir dentro dos 

triângulos com guache. 

 Unir os pontilhados 

com canetinha. 

 Colar recortes variados 

dentro das formas 

ligadas aos triângulos. 

 
 

 

 

 



 

CEMEI APARECIDA GUILHERME GARCIA 

ROTINA SEMANAL DO APOSTILADO DO SISTEMA ETAPA. 

DATA: 08/06/2020   à    12/06/2020. 

Professoras Lilla e Viviane              Etapa: Maternal II A e B 

SEGUNDA-FEIRA 

 

08/06/2020 

 

Especialistas 

 

 

TERÇA-FEIRA 

 

09/06/2020 

 

Número da Página da 

Apostila: 5 

 

 

QUARTA-FEIRA   

 

10/06/2020 

 

Número da Página da Apostila: 

6 

 

 

QUINTA-FEIRA  

 

11/06/2020 

 

Número da Página da Apostila:  

 

  

SEXTA- FEIRA  

 

12/06/2020 

 

Número da Página da Apostila: 

7 

 

 

Arte 

 

 

 

Educação Física 

 

 

Música 

 

 
 

Atividade número 5- Cores 

vermelha, verde, azul e preta 

 Pintar o interior do 

quadrado de azul. 

 Pintar o morango de 

vermelho. 

 Com a canetinha 

preta ressaltar as 

sementinhas do 

morango. 

 Fazer uma vitamina 

de frutas (opcional). 

 

 
 

Atividade número 6- Cores 

vermelha e amarela, círculo e 

triângulo 

 Unir os pontilhados 

com canetinha. 

 Colorir o interior das 

formas geométricas 

com guache vermelho e 

amarelo. 

Feriado Corpus Christi. Atividade número 7- Cores 

azul, vermelho e amarelo, 

formas geométricas quadrado, 

triangulo e círculo. 

 Unir os pontilhados 

formando o triângulo. 
 Colorir o interior com 

guache vermelho. 

 Destacar os adesivos na 

penúltima folha da 

apostila de acordo com 

a ordem das figuras 

geométricas. 
 

 

 

 

 



 

CEMEI APARECIDA GUILHERME GARCIA 

ROTINA SEMANAL DO APOSTILADO DO SISTEMA ETAPA. 

DATA: 15/06/2020   à    19/06/2020. 

Professoras Lilla e Viviane               Etapa: Maternal II A e B 

SEGUNDA-FEIRA 

 

15/06/2020 

 

Especialistas 

 

 

TERÇA-FEIRA 

 

16/06/2020 

 

Número da Página da 

Apostila: 8 

 

 

QUARTA-FEIRA   

 

17/06/2020 

 

Número da Página da Apostila: 

9 

 

 

QUINTA-FEIRA  

 

18/06/2020 

 

Número da Página da Apostila: 

11 

 

  

SEXTA- FEIRA  

 

19/06/2020 

 

Número da Página da Apostila: 

12 

 

 

Arte 

 

 

 

Educação Física 

 

 

Música 

 

 
 

Atividade número 8- 

Imaginação, cores branco e 

preto. 

 Ler uma historinha 

que tenha o 

personagem 

fantasma. 

 Explicar que só 

existem na nossa 

imaginação. 

 Destacar da 

penúltima página da 

apostila os olhos do 

fantasma e colar. 

 

 
 

Atividade número 9- Cores 

azul, vermelho e amarelo, 

quantidade. 

 Contar quantos 

personagens aparecem 

na atividade. 

 Colocar os números 

abaixo de cada um. 

 Colorir os personagens 

de acordo com a 

legenda. 

 

Atividade número 11. 

Imaginação e criatividade. 

 Ligar os personagens às 

suas sombras. 

 Pedir que a criança 

conte uma história a 

partir da última frase.  

Atividade número 12- 

Quantidade, gênero masculino 

e feminino. 

 Contar quantas 

crianças têm na 

atividade. 
 Escrever o número 1 ao 

lado da menina e o 

número 2 ao lado do 

menino. 

 Destacar os adesivos 

das roupinhas na 

penúltima página da 

apostila. 

 Pintar o menino e a 

menina. 

 Recortar de 

jornais/revistas/entre 

outros o nome de uma 

menina e de um menino 

e colar nos retângulos. 

 

 

 



CEMEI APARECIDA GUILHERME GARCIA 

ROTINA SEMANAL DO APOSTILADO DO SISTEMA ETAPA. 

DATA: 22/06/2020   à    26/06/2020. 

Professoras Lilla e Viviane               Etapa: Maternal II A e B 

SEGUNDA-FEIRA 

 

22/06/2020 

 

Especialistas 

 

 

TERÇA-FEIRA 

 

23/06/2020 

 

Número da Página da 

Apostila: 13 

 

 

QUARTA-FEIRA   

 

24/06/2020 

 

Número da Página da Apostila: 

14 

 

 

QUINTA-FEIRA  

 

25/06/2020 

 

Número da Página da Apostila: 

15 

 

  

SEXTA- FEIRA  

 

26/06/2020 

 

Número da Página da Apostila: 

16 

 

 

Arte 

 

 

 

Educação Física 

 

 

Música 

 

 
 

Atividade número 13- 

Formas geométrica 

quadrado, círculo e 

triângulo, cores azul, 

amarelo e vermelho. 

 Contar quantas 

figuras geométricas 

há na atividade. 

 Escrever o número 1 

ao lado do quadrado, 

o número 2 ao lado 

do círculo e o 

número 3 ao lado do 

triângulo. 

 Colorir as formas 

geométricas de 

acordo com a 

legenda. 

 Desenhar ou colar as 

formas geométricas e 

continuar nos 

pontilhados. 

 

 
 

Atividade número 14- 

Conceitos de maior e menor, 

cheio e vazio. 

 Observar as diferenças 

entre as panelas. 

 Pintar a panela menor. 

 Pintar a panela maior, 

desenhar os bolinhos 

dentro dela. 

 

Atividade número 15. 

Conceitos de aberto e fechado. 

 Destacar e colar as asas 

da borboleta maior. 

  Pintar a borboleta 

pequena. 

 Observar que a grande 

está de asas abertas e a 

pequena de asas 

fechadas. 

Atividade número 16- 

Percepção visual. 

 Com uma canetinha 

faça um X nos 5 erros 

das ilustrações. 
 

 

 

 



CEMEI APARECIDA GUILHERME GARCIA 

ROTINA SEMANAL DO APOSTILADO DO SISTEMA ETAPA. 

DATA: 29/06/2020   à    03/07/2020. 

Professoras Lilla e Viviane               Etapa: Maternal II A e B 

SEGUNDA-FEIRA 

 

29/06/2020 

 

Especialistas 

 

 

TERÇA-FEIRA 

 

30/06/2020 

 

Número da Página da 

Apostila: 17 

 

 

QUARTA-FEIRA   

 

01/07/2020 

 

Número da Página da Apostila: 

20 

 

 

QUINTA-FEIRA  

 

02/07/2020 

 

Número da Página da Apostila: 

21 

 

  

SEXTA- FEIRA  

 

03/07/2020 

 

Número da Página da Apostila: 

26 

 

 

Arte 

 

 

 

Educação Física 

 

 

Música 

 

 
 

Atividade número 17- 

Pintura; Esquema corporal; 

Conceito de mãe. 

 Através de desenho, 

presentar a mãe e a 

criança; 

 Refletir sobre o 

respeito aos mais 

velhos. 

 

 
 

Atividade número 20- Figura 

geométrica: retângulo e revisão 

das demais. 

 Apreciar a paisagem da 

janela; 

 Explorar o que 

enxergam, cores, 

formas; 

 Após, recortar ou 

desenhar a imagem que 

contemplaram; 

 Reforçar a forma 

geométrica retângulo 

(formato da janela). 

  

Atividade número 21- cores 

primárias, figura geométrica: 

retângulo.  

 Relembrar a história 

“Branca de Neve e os 7 

anões”; 

 Fada e princesa; 

 Pintar os retângulos 

com o giz de cera 

deitado; 

Brincar de “quente” ou 

“frio”, procurar formas 

geométricas solicitadas 

pela professora. 

Atividade número 26- as 

estações do ano. 

 Vídeo explicando as 

estações do ano; 

 Conversar sobre o 

tempo, se faz frio ou 

calor e mostrar como 

estão vestidos; 

 Características de cada 

estação do ano; 

 Leitura do texto e colar 

as vestimentas das 

personagens para que 

não sintam frio; 

 Colar pedacinhos de 

folhas verdes próximo 

ao sopro do vento, 

imitando o vento 

levando pelos ares as 

folhas das árvores; 

 

 



CEMEI APARECIDA GUILHERME GARCIA 

ROTINA SEMANAL DO APOSTILADO DO SISTEMA ETAPA. 

DATA: 06/07/2020   à    10/07/2020. 

Professoras Lilla e Viviane               Etapa: Maternal II A e B 

SEGUNDA-FEIRA 

 

06/07/2020 

 

Especialistas 

 

 

TERÇA-FEIRA 

 

07/07/2020 

 

Número da Página da 

Apostila: 27 

 

 

QUARTA-FEIRA   

 

08/07/2020 

 

Número da Página da Apostila: 

29 

 

 

QUINTA-FEIRA  

 

09/07/2020 

 

Número da Página da Apostila: 

30 

 

  

SEXTA- FEIRA  

 

10/07/2020 

 

Número da Página da Apostila: 

31 

 

 

Arte 

 

 

 

Educação Física 

 

 

Música 

 

 
 

Atividade número 27- 

Percepção Visual, Expressão 

oral. 

 Contar uma história 

sobre a existência dos 

dinossauros na 

Terra; 

 Trabalhar a letra 

“D”; 

 Cor verde. 

 
 

Atividade número 29- 

Conceitos de “pequeno/ 

grande”, “maior/ menor”; 

 Através de uma 

gravura de floresta, 

destacar as árvores e 

comparar seus 

tamanhos; 

 Comparar objetos e 

pessoas, classificando-

os em “maior”, 

“menor”, “grande”, 

“pequeno” e “igual”; 

 Júlia pintou a árvore 

maior; 

 João e Luísa pintaram 

as árvores menores; 

 Colar palitos ou 

gravetos nos troncos 

das árvores; 

 Quantificação; 

 Números “1” e o “2”. 

 

Atividade número 30- Leitura 

do texto, Animais selvagens, 

Interação. 

 Vídeo de um safari 

mostrando os hábitos 

dos animais; 

 Explicar o que são 

animais selvagens e 

perguntar quais 

animais selvagens 

conhecem; 

 Hábitos dos animais 

selvagens; 

 Propor que colem o 

adesivo da cara do leão 

e que colem tecidos, lã 

para fazer a juba e fios 

de vassoura para 

formar os bigodes; 

 Propor para a família a 

brincadeira de 

adivinhação em que a 

criança imitará um 

animal e os outros irão 

adivinhar. 

 

Atividade número 31- 

Identificação de letras, pintura 

e colagem. 

 Confeccionar “cartas” 

com as letras do nome 

da criança. 

Embaralhar, e a 

criança colocará as 

letras em ordem para 

escrever o nome; 

 Destacar a letra inicial 

do nome de cada aluno; 

 Destacar a letra inicial 

do nome dos 

personagens da 

apostila; 

 Escrever a letra inicial 

do nome dos 

personagens da 

apostila; 

 Escrever a letra inicial 

do nome da criança. 



CEMEI APARECIDA GUILHERME GARCIA 

ROTINA SEMANAL DO APOSTILADO DO SISTEMA ETAPA. 

DATA: 13/07/2020   à    17/07/2020. 

Professoras Lilla e Viviane               Etapa: Maternal II A e B 

SEGUNDA-FEIRA 

 

13/07/2020 

 

Especialistas 

 

 

TERÇA-FEIRA 

 

14/07/2020 

 

Número da Página da 

Apostila: 32 

 

 

QUARTA-FEIRA   

 

15/07/2020 

 

Número da Página da Apostila: 

33 

 

 

QUINTA-FEIRA  

 

16/07/2020 

 

Número da Página da Apostila: 

34 

 

  

SEXTA- FEIRA  

 

17/07/2020 

 

Número da Página da Apostila: 

35 

 

 

Arte 

 

 

 

Educação Física 

 

 

Música 

 

 
 

Atividade número 32- Figura 

geométrica: quadrado, 

dobradura, conceitos 

“dentro/ fora”, Animais 

domésticos. 

 Recordar a figura 

geométrica quadrado 

utilizando objetos e 

identificar a forma 

em objetos em casa; 

 Explorar a imagem 

da atividade; 

 Pedir que contornem 

o quadrado com 

canetinha verde e 

pintar o caminhão de 

vermelho; 

 Reforçar o conceito 

de “dentro/ fora”; 

 Dobradura do gato. 

Atividade número 33- pintura e 

colagem, perfuração e 

reciclagem. 

 Contar uma história da 

bruxa que adorava 

flores e que possuía um 

vaso muito diferente; 

 Usar exemplos de 

objetos para destacar o 

triângulo, 

 Propor pintura das 

pétalas da flor de 

amarelo, contornar o 

vaso com canetinha e 

colar palitos na haste. 

 Bolinhas de papel para 

colar no miolo da flor; 

 Conceito de reciclagem 

e a importância para a 

preservação da 

natureza. 

Atividade número 34- pintura e 

colagem, formas geométricas: 

quadrado e retângulo. 

 Observação do livro 

fechado e a forma 

geométrica; 

 Abrir o livro e perceber 

que forma um 

quadrado; 

 Colar papel verde ao 

redor do livro fechado; 

 No livro aberto 

desenhar a fada e a 

bruxa. 

Atividade número 35- 

coordenação visomotora, 

plantio e observação do 

crescimento de uma planta. 

 Pensando na 

importância do cuidado 

com a natureza, vamos 

plantar um plantinha 

(feijão, girassol). 

 Ressaltar a importância 

do cuidado, de regar. 

 Brincar de sombra (sair 

no sol e observarem as 

sombras das árvores, 

das pessoas) 

 Com o giz verde ligar 

os objetos às suas 

sombras; 

 

 



CEMEI APARECIDA GUILHERME GARCIA 

ROTINA SEMANAL DO APOSTILADO DO SISTEMA ETAPA. 

DATA: 20/07/2020   à    24/07/2020. 

Professoras Lilla e Viviane               Etapa: Maternal II A e B 

SEGUNDA-FEIRA 

 

20/07/2020 

 

Especialistas 

 

 

TERÇA-FEIRA 

 

21/07/2020 

 

Número da Página da 

Apostila: 36 

 

 

QUARTA-FEIRA   

 

22/07/2020 

 

Número da Página do livro 

Desafio: 04 

 

 

QUINTA-FEIRA  

 

23/07/2020 

 

Número da Página do livro 

Desafio: 05 

  

SEXTA- FEIRA  

 

24/07/2020 

 

Número da Página do livro 

Desafio: 07 

 

Arte 

 

 

 

Educação Física 

 

 

Música 

 

 
 

Atividade número 36- 

percepção visual e tátil, cor 

amarela, forma geométrica: 

círculo. 

 Relembrar o conceito 

das sombras, e elas 

existem por causa da 

luz, que durante o 

dia a luz natural 

oferecida é pelo Sol; 

 Importância da luz 

do Sol para a nossa 

saúde e para a saúde 

das plantas e dos 

animais, também; 

 Passar sobre o 

tracejado canetinha 

amarela e colorir a 

flor. 

 

 Conceito de sombra; 

 Ligar as sombras a sua 

correspondente; 

 Letra inicial e final da 

palavra “ÁGUA”; 

 Explicar o hábitat dos 

peixes que são animais 

aquáticos. 

 Dobradura de peixe e 

ilustrar o fundo do 

mar. 

 Conceito de igual e 

diferente; 

 Animais aquáticos, 

 Quantidade; 

 Número 2. 

 Percepção visual; 

 Coordenação motora; 

 Animais aquáticos; 

 Baleia (mamífero) 

 Conceito de animais 

mamíferos; 

 Vídeo das Baleias 

amamentando e sua 

vida aquática; 

 Letra inicial da palavra 

“Baleia”. 

  

 

 



CEMEI APARECIDA GUILHERME GARCIA 

ROTINA SEMANAL DO APOSTILADO DO SISTEMA ETAPA. 

DATA: 27/07/2020   à    31/07/2020. 

Professoras Lilla e Viviane               Etapa: Maternal II A e B 

SEGUNDA-FEIRA 

 

27/07/2020 

 

Especialistas 

 

 

TERÇA-FEIRA 

 

28/07/2020 

 

Número da Página do livro 

Desafio: 06 

 

 

QUARTA-FEIRA   

 

29/07/2020 

 

Número da Página do livro 

Desafio: 09 

 

 

QUINTA-FEIRA  

 

30/07/2020 

 

Número da Página do livro 

Desafio: 10 

  

SEXTA- FEIRA  

 

31/07/2020 

 

Número da Página do livro 

Desafio: 11 

 

Arte 

 

 

 

Educação Física 

 

 

Música 

 

 
 

 Ligar pontos; 

 Números 1 ao 5; 

 Quantidade; 

 Traçado dos números. 

 Pintura. 

 Percepção visomotora; 

 Curto e longo; 

 Cores : vermelha e verde. 

 Coordenação motora; 

 Pintura; 

 Palavra “Gato”; 

 Letra inicial e final; 

 Som do gato; 

 Com a canetinha cobrir os 

pontilhados da palavra 

“Miau”. 

 Coordenação visomotora; 

 Relacionar o animal a sua 

sombra; 

 Letra inicial dos animais: 

gato, galinha, pato e ovelha. 

 

  

 

 



CEMEI APARECIDA GUILHERME GARCIA 
 

ROTINA SEMANAL DO APOSTILADO DO SISTEMA ETAPA. 

 

2º BIMESTRE 

 

Professora: Tamires Maria Bernardes  

MATERNAL II A – Prof.ª Lilla  

Especialista: ARTE   

 

 

SEGUNDA-FEIRA - 08/06/2020 a 12/06/2020 

 

ATIVIDADE: FESTA JUNINA - PÁGINA 18 – APOSTILA ETAPA  

 

OBJETIVO: Desenvolver a coordenação motora, oralidade e expressão musical, percepção visual e 

atenção e figuras geométricas. 

 

DESENVOLVIMENTO:  

1) Explicação sobre o envolvimento cultural da festa junina, danças, músicas e comidas típicas. 

2) Trabalhar forma geométrica Retângulo.  

3) Trabalhar a cor VERDE. 

4) Pesquisar em casa quais objetos tem com a forma de Retângulo e quais objetos da cor VERDE tem 

em casa? 

5) Para a atividade: desenhar a bandeirinha que está faltando e pintar ela de VERDE, as outras 

bandeirinhas podem ser pintadas de quaisquer outras cores.  

 

 

 

SEGUNDA-FEIRA - 15/06/2020 a 19/06/2020 

 

ATIVIDADE: JUNHO É MÊS DE FESTAS - PÁGINA 22 – APOSTILA ETAPA  

 

OBJETIVO: Estimular a percepção visual, retomar o tema Festa Junina, desenvolver a coordenação 

motora e a expressão musical.  

 

DESENVOLVIMENTO:  

1) Você conhece a música junina “Capelinha de melão” e “Peixe vivo”? 

2) Veja na atividade o que está faltando. Vamos colar? Olhe nos anexos. 

3) Agora pinte as bandeirinhas que estão em branco e a roupa e chapéu de João e Luísa. 

 

 



CEMEI APARECIDA GUILHERME GARCIA 
 

ROTINA SEMANAL DO APOSTILADO DO SISTEMA ETAPA. 

 

2º BIMESTRE 

 

Professora: Tamires Maria Bernardes  

MATERNAL II A – Prof.ª Lilla  

Especialista: ARTE   

 

 

SEGUNDA-FEIRA - 22/06/2020 a 26/06/2020 

 

ATIVIDADE: É FESTA DE SÃO JOÃO - PÁGINA 23 – APOSTILA ETAPA  

 

OBJETIVO: Desenvolver a coordenação motora, estimular a oralidade e desenvolver a expressão 

plástica e musical. 

 

DESENVOLVIMENTO:  

1) 1) Você já ouviu a música “Cai, cai, balão”? 

2) 2) Vamos completar os desenhos da atividade? 

3) O Balão deverá ser pintado com as cores primárias (VERMELHO, AMARELO E AZUL). 

4) Para fogueira vamos usar palitos de fósforo usados, de picolé ou gravetos  para representar a 

madeira e, para o fogo use folhas vermelha e amarela para representar o fogo. 

 

 

 

 

 

 

 

SEGUNDA-FEIRA - 29/06/2020 a 03/07/2020 

 

ATIVIDADE: PARA ENFEITAR A MESA DE FESTA - PÁGINA 24 – APOSTILA ETAPA  

 

OBJETIVO: Desenvolver a habilidade motora, estimular a criatividade e a observação e conhecer 

algumas comidas típicas das festas juninas. 

 

DESENVOLVIMENTO:  

1) Relembrar sobre a forma geométrica RETÂNGULO. 

2) Pegue retalhos de tecidos que você tem em casa e cole na mesa para enfeitá-la. 

3) Encontre fotos de comidas típicas de festa junina e cole sobre a mesa. 

 



CEMEI APARECIDA GUILHERME GARCIA 
 

ROTINA SEMANAL DO APOSTILADO DO SISTEMA ETAPA. 

 

2º BIMESTRE 

 

Professora: Tamires Maria Bernardes  

MATERNAL II A – Prof.ª Lilla  

Especialista: ARTE   

  

SEGUNDA-FEIRA - 06/07/2020 a 10/07/2020 

ATIVIDADE: É FESTA! - PÁGINA 25 – APOSTILA ETAPA  

 

OBJETIVO: Trabalhar percepção visual, culinária, História e Música.  

 

DESENVOLVIMENTO:  

1) 1) Relembrando o tema festa junina com músicas e ilustrações das comidas típicas.  

2) 2) Fazer o contorno do retângulo com lápis de cor, giz de cera ou lã: Cor VERDE  

3) 3) Pintar a panela com Giz de cera, Lápis de cor ou Tinta guache.  

4) Representar as pipocas dentro da panela com colagem dos grãos de milho (p/ pipoca) ou bolinhas 

de papel.  

  

 

SEGUNDA-FEIRA – 13/07/2020 a 17/07/2020 

ATIVIDADE: DOBRADURAS - PÁGINA 10 – APOSTILA ETAPA  

 

OBJETIVO: Desenvolver a coordenação motora, linguagem musical e a expectativa.   

 

DESENVOLVIMENTO:  

1) Histórias Encantadas. 

2) Fazer o chapéu da bruxa (dobradura) com base de um CÍRCULO.  

3) Fazer o barco com base de um QUADRADO e as ondas do mar com tinta azul ou giz de cera. 

4) Colar o adesivo do barquinho que está no final da apostila, no lugar indicado. 

5) Revelar do que a Júlia gosta de brincar: Jogo de sombras. 

6) Propor que façam em casa, colocando um objeto sobre uma folha de papel e contornando a sombra 

que foi projetada nessa folha. 

 



CEMEI APARECIDA GUILHERME GARCIA 
 

ROTINA SEMANAL DO APOSTILADO DO SISTEMA ETAPA. 

 

2º BIMESTRE 

 

Professora: Tamires Maria Bernardes  

MATERNAL II A – Prof.ª Lilla  

Especialista: ARTE   

 

SEGUNDA-FEIRA – 20/07/2020 a 24/07/2020 

ATIVIDADE: A COR VERDE - PÁGINA 19 – APOSTILA ETAPA  

 

OBJETIVO: Reconhecer a cor verde e sua importância, desenvolvendo a coordenação motora, 

oralidade e expressão musical. 

 

DESENVOLVIMENTO:  

1) Trabalhar a cor VERDE com música. 

2) Ressaltar a importância do VERDE na natureza e na alimentação. 

3) Para a atividade, pintar a copa de cada árvore com esponja ou com o dedinho, na cor VERDE.  

4) Propor que quem tiver verdura na cor verde em casa, faça uma saladinha. 

 

 

SEGUNDA-FEIRA – 27/07/2020 a 31/07/2020 

ATIVIDADE: AMARELO COM AZUL - PÁGINA 28 – APOSTILA ETAPA  

 

OBJETIVO: Identificar e reconhecer as cores e suas misturas. 

 

DESENVOLVIMENTO:  

1) Retomar a cor VERDE.  

2) Falar sobre cores primárias e secundárias através das misturas das cores 

3) Cantar a música das cores. (“O azul com amarelo dá verde”). 

4) Propor a mistura do amarelo e do azul para formar o VERDE. 

5) Após formar a cor VERDE, fazer um desenho livre na folha da atividade.  

 



CEMEI APARECIDA GUILHERME GARCIA 

ROTINA SEMANAL DO APOSTILADO DO SISTEMA ETAPA. 

DATA: 11/05/2020   à 15/05/2020 

Professor(a) :LILLA BEGHELLI                     ETAPA : MATERNAL 

 

 

SEGUN
DA-

FEIRA 
 

11/05/20
20 
 

 
Especial

istas 
 

TERÇA-FEIRA 
 
 

12/05/2020 
 

Número da 
Página da 
apostila: 

25 
 

QUARTA-FEIRA   
 

13/05/2020 
 

Número da 
Página da 
apostila:  

26 
 

 

QUINTA-FEIRA  
 
 

14/05/2020 
 

Número da Página 
da apostila: 

27 

SEXTA- FEIRA  
 
 

15/05/2020 
 

Número da Página da 
apostila: 

28 
 

 

 

 

 

Artes  
 
 

Educaçã
o Física  

 
 
 

Música   
 
 
 
 
 

 

 ZONA 
URBANA E 

ZONA 
RURAL 

 

 ALIMENTOS 
DE 

ORIEGEM 
ANIMAL 

 

 COORDENA
ÇÃO 

MOTORA  
 

 ESCRITA 
DO 
PRIMEIRO 
NOME 
 

 

 DIFERENCIAR 
ANIMAIS 

DOMÉSTICOS 
DOS 

SELVAGENS 
 

 HÁBITOS DOS 
MORADORES 
DA ÁREA 
RURAL 

 

 DOBRADURA 
(CASA DO 
SÍTIO) 

 

 PINTURA 
 

 COLAGEM 
 

 ESCRITA DO 
PRIMEIRO 

NOME 

 

 VIDA NO SÍTIO 
 

 VÍDEO DO SÍTIO 
DO PICA-PAU 
AMARELO 

(https://www.yout
ube.com/watch?v
=fSXXbxXdDhU) 

 

 CARACTERÍSTIC
AS DAS AVES 

 

 GÊNERO (MASC. 
E FEM.) 

 

 COMPLETAR O 
DESENHO 

 

 PINTURA 
 

 ESCRITA DO 
PRIMEIRO NOME 
 

 

 ENCONTRAR, 
EM CASA, 
OBJETOS 

QUADRADOS 
 

 MAIOR E MENOR 
 

 AMASSAR E 
RASGAR 

 

 COORDENAÇÃO 
MOTORA (COLAR 
PÁLITOS, 
GRAVETOS) 

 

 ESCRITA DO 
PRIMEIRO NOME 

https://www.youtube.com/watch?v=fSXXbxXdDhU
https://www.youtube.com/watch?v=fSXXbxXdDhU
https://www.youtube.com/watch?v=fSXXbxXdDhU


CEMEI APARECIDA GUILHERME GARCIA 

ROTINA SEMANAL DO APOSTILADO DO SISTEMA ETAPA. 

DATA: 18/05/2020   à 22/05/2020 

Professor(a) :LILLA BEGHELLI                     ETAPA : MATERNAL 

 

 

 

 

 

SEGUN
DA-

FEIRA 
 

18/05/20
20 
 

 
Especial

istas 
 

TERÇA-FEIRA 
 
 

19/05/2020 
 

Número da 
Página da 
apostila: 

29 
 

QUARTA-FEIRA   
 

20/05/2020 
 

Número da 
Página da 
apostila:  

30 
 

 

QUINTA-FEIRA  
 
 

21/05/2020 
 

Número da Página 
da apostila: 

31 

SEXTA- FEIRA  
 
 

22/05/2020 
 

Número da Página da 
apostila: 

32 
 

 

 

 

 

Artes  
 
 

Educaçã
o Física  

 
 
 

Música   
 
 
 
 

 CONTAGEM 
DE OBJETOS 
 

 BRINCAR 
DE 1,2 
FEIJÃO COM 
ARROZ 

 

 NÚMERO 1 
 

 DOBRADUR
A DE PIPA 

 
 

 ESCRITA DO 
PRIMEIRO 
NOME 

 EXPLORAR AS 
FORMAS 
GEOMÉTRICAS 
 

 RESSALTAR O 
QUADRADO 

 
 

 COR AZUL 
 

 

 ESCRITA DO 
PRIMEIRO NOME 

 FORMAS 
GEOMÉTRICAS 

 VIDEOS: 
https://www.youtube.co
m/watch?v=0kjyR9Q2rw
E 

 
https://www.youtube.co
m/watch?v=JWHrvPRaLs
k 

 

 

 DIMENSÃO 
MAIOR E MENOR 

 

 PARTES DA 
PLANTA 

 

 ESCRITA DO 
PRIMEIRO NOME 

 COORDENA
ÇÃO 

MOTORA 
 

 PINTURA E 
COLEGEM 
 

 CORES 
AMARELO E 
AZUL 
 

 ESCRITA DO 
PRIMEIRO NOME 

https://www.youtube.com/watch?v=0kjyR9Q2rwE
https://www.youtube.com/watch?v=0kjyR9Q2rwE
https://www.youtube.com/watch?v=0kjyR9Q2rwE
https://www.youtube.com/watch?v=JWHrvPRaLsk
https://www.youtube.com/watch?v=JWHrvPRaLsk
https://www.youtube.com/watch?v=JWHrvPRaLsk


CEMEI APARECIDA GUILHERME GARCIA 

ROTINA SEMANAL DO APOSTILADO DO SISTEMA ETAPA. 

DATA: 25/05/2020   à 29/05/2020 

Professor(a) :LILLA BEGHELLI                     ETAPA : MATERNAL 

 

 

 

 

 

SEGUN
DA-

FEIRA 
 

25/05/20
20 
 

Especial
istas 

 

TERÇA-FEIRA 
 
 

26/05/2020 
 

APOSTILA 
“FIQUE 

ESPERTO”, 
PÁGINA: 

2 
 

QUARTA-FEIRA   
 
 

27/05/2020 
 

APOSTILA “FIQUE 
ESPERTO”, 

PÁGINA: 

3 
 

 

QUINTA-FEIRA  
 
 

28/05/2020 
 

APOSTILA “FIQUE 
ESPERTO”, 

PÁGINA: 

10 

SEXTA- FEIRA  
 
 

29/05/2020 
 

APOSTILA “FIQUE 
ESPERTO”,  

PÁGINA: 

32 
 

 

 

 

 

Artes  
 
 

Educaçã
o Física  

 
 
 

Música   
 
 
 
 

 RECORTE E 
COLAGEM 
 

 ESQUEMA 
CORPORAL 

 
 

 ESCRITA DO 
PRIMEIRO 
NOME 

 COORDENAÇÃO 
MOTORA 

 

 LABIRINTO 
 

 NÚMERO 1 
 

 QUANTIDADE 
 

 ESCRITA DO 
PRIMEIRO NOME 

 COORDENAÇÃO 
MOTORA 
 

 PINTURA 
 

 VOGAIS I /A 
 

 NÚMERO 1 
 

 QUANTIDADE 
 
 

 ESCRITA DO 
PRIMEIRO NOME 

 CONHECER OS 
ANFÍBIOS  

 

 COMPLETAR A 
IMAGEM 
 

 NÚMERO 1 
 

 QUANTIDADE 
 

  
 

 ESCRITA DO 
PRIMEIRO NOME 


